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Foreldreutvalget for grunnopplæringen (FUG) takker for muligheten til å gi innspill til NOU 2026: 2 Politikk for nye generasjoner. NOU-en løfter viktige problemstillinger knyttet til lave fødselstall, organisering av familieliv og balansen mellom arbeid og omsorg. FUG vil særlig løfte frem perspektiver knyttet til: 
· Utenforskap og tidlig innsats
· Foreldrerollen og familieliv
· Konsekvenser for skole og lokalsamfunn
· Praktiske rammevilkår for familieliv

Utenforskap og tidlig innsats
FUG mener at barnehage og skole er svært viktige forebyggingsarenaer mot utenforskap. Vi er særlig bekymret for et økende omfang av ufrivillig skolefravær, og hvordan dette bidrar til sosial isolasjon, frafall fra utdanning og ofte påfølgende utenforskap med de konsekvenser som følger, blant annet større risiko fra barnløshet.  

FUG ønsker derfor raskere og tydeligere oppfølging av bekymringsfullt fravær. Føringer for at skole-hjem-samarbeid skal få en styrket plass i rammeplanen for lærerutdanning kan også være et grep som bidrar da vi vet at god relasjon og kommunikasjonen mellom lærere og foreldre er viktig. Dette gjelder naturligvis i det forebyggende arbeidet, men også i de tilfellene der skolefraværet blir alvorlig høyt. Det er også behov for styrket kompetanse om skolefravær i hele laget rundt barnet. Et større fokus på ufrivillig fravær allerede i barnehagen kan øke kunnskapen om dette hos foreldre.  

Foreldrerollen og familieliv
En bærekraftig familiepolitikk må gjøre det mulig å kombinere arbeid og familieliv over tid. I dag er det mange foreldre som opplever at de havner både i tidsklemma og i et forventningspress. Det kan derfor være behov for mer offentlig informasjon om hva som utgjør et godt og balansert familieliv. Her bør fokus blant annet ta for seg en bevisstgjøring av aktivitetsnivå til barn samt hva som er realistiske forventninger til foreldrerollen. 
Angående foreldrepermisjon mener FUG at ordningen bør være mer fleksibel. En utvidet permisjon til far rett etter fødsel bør også vurderes. FUG støtter utvalgets vurdering av å innføre en økning i foreldrestipendet for studenter. 

FUG er delt i utvalgets forslag om løpende opptak i barnehagen. Dette vil kunne bidra til bedre sammenheng mellom permisjon og barnehage, samtidig som vi ser utfordringene med merutgiftene dette medfører for kommunene. Forslaget om mer aktivitetstilbud i SFO vurderes også positivt. En slik ordning kan gi mer fritid for familier og slik redusere tidsklemma i småbarnsfasen.

Arbeid, økonomi og etablering
Småbarnsfasen er særlig krevende for mange. En bedre balanse mellom arbeid og familieliv kan bidra til å redusere det stresset og tidsklemma mange foreldre opplever i dag. FUG mener derfor det bør vurderes ordninger som gir småbarnsforeldre redusert arbeidstid med full lønn i en avgrenset periode. En slik ordning vil også kunne bidra positivt til at flere foreldre ønsker seg flere barn. 

Utvalget peker på at sen etablering i voksenlivet er en viktig forklaring på lave fødselstall. Vi støtter derfor tiltak som gjøre det lettere å etablere seg tidligere. Å styrke Husbanken sin rolle for nyetablerte, kan være et konkret tiltak for å redusere den betydelige barrieren høye boligpriser er for unge voksne i dag.  Et annet tiltak kan være å politisk fastsette renten på studielån, siden studiegjeld inngår i bankenes vurdering av hvor mye unge kan låne til bolig. En lavere og mer forutsigbar studielånsrente kan dermed gjøre det lettere for førstegangsetablerere å komme inn på boligmarkedet.

I dag finnes det ingen overordnet søskenmoderasjon i SFO, noe som gir store kommunale forskjeller. En fastsatt søskenmoderasjon vil jevne ut denne avstanden mellom kommunene.  Noen kommuner gir også søskenmoderasjon på tvers av barnehage og SFO. Når en SFO-elev har søsken i barnehage, gis det avslag på SFO-prisen. Dette er et positivt tiltak for å få flere barn til å gå i SFO. 

Våre erfaringer er at gratisprinsippet i norsk skole er under press mange steder. Årsaken til dette kan være manglende bevissthet og kjennskap til loven. Dagens økonomiske utfordringer i skole-Norge resulterer også i at foreldre mange steder ender opp med å samle inn penger til oppgaver skolen og kommunene skal ta seg av, for eksempel transport til ekskursjoner/utflukter, innkjøp av bøker til skolebibliotek eller oppgradering av uteområdet til skolene. Alle disse ulike foreldreinitiativene har svært gode intensjoner, og de fungerer også samlende for foreldreflokken på skolene. Likevel kan det noen steder oppfattes som et press hos foreldre at en må bidra med økonomiske midler for at barna skal få et helhetlig og positivt skolemiljø. 

Konsekvenser for skole og lokalsamfunn
FUG vil peke på at lavere fødselstall kan få konsekvenser for barns oppvekstsvilkår, særlig i distriktene. Mindre elevgrunnlag kan føre til lengre skolevei, færre lokale møteplasser og svakere foreldrefellesskap. I tillegg kan mindre årskull gi mindre mangfold i vennemiljøene, noe som kan påvirke barns mulighet for tilhørighet og gode sosiale relasjoner. For familiene kan dette samtidig innebære økt logistikkbelastning i hverdagen. Samlet sett kan slike utviklingstrekk påvirke både barnas sosiale liv og foreldrenes mulighet til å delta aktivt i skolefellesskapet.

Tiltak vi er skeptiske til
Forslaget om mer praktisk hjelp i hjemmet kan isolert sett være godt, særlig for hektiske småbarnsfamilier. FUG er likevel skeptisk til dette forslaget, med bakgrunn i manglende «hender» slik utvalget selv peker på. 

Avsluttende merknader
For å nå målet om at flere får barna de ønsker seg mener FUG at politikken må redusere utenforskap fra tidlig alder, gjøre det enklere å etablere seg i voksenlivet, gi familier mer reel tid sammen og styrke foreldrerollen i hverdagen.
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