
 

   

Måned Møtedatoer for FAU Faste gjøremål for FAU, 
ev. sammen med skolen 

Temaer og gjøremål 
FAU har valgt selv 

Informasjon og dialog, 
FAU – skole - foreldre 

August Første tirsdag etter 
skolestart 
Kl. 18-19  
Første tirsdag etter 
skolestart 
Kl. 19-20 

Informasjon fra skolen 
Opplæring til FAU  
FAU konstituerer seg  
Samarbeidsmøte mellom 
FAU-representanter og 
kontaktlærere; planlegge 
foreldremøte og trivselstiltak 
for hvert trinn 
 

Fokus-uke; vennskap 
 

Rektor bidrar med informasjon 
og opplæring til FAU 
Dialog mellom rektor og FAU-
leder  
Informasjon fra FAU 
 

September  Foreldremøter på alle trinn Gå til skolen-aksjon Informasjon fra FAU v/ 
trafikkgruppa 
 

Oktober  Evaluering - oppstart av 
skoleåret 

Refleks-uke 
Halloween-arrangement 

Informasjon fra FAU v/ 
trafikkgruppa 
Informasjon fra FAU v/ 
Halloween-gruppa 
 

November  Oppfølging - Nasjonale 
prøver 

Aktivitetskveld Informasjon fra FAU v/ 
aktivitetsgruppa 
 

Desember  Avslutninger Dialog rundt 
gjennomføring av 
avslutninger 
 

 

 

  

Oppturen skole / Høsten 2025 (eksempel) 



 

   

Måned Møtedatoer for FAU Faste gjøremål for FAU, 
ev. sammen med skolen 

Temaer og gjøremål 
FAU har valgt selv 

Informasjon og dialog, 
FAU – skole - foreldre 

Januar Innspill til vårens 
foreldremøte 
Forberede valg til neste 
års FAU 

Temakveld for foreldre Forberedelser; rektor og 
FAU 
Informasjon fra skole og 
FAU 
 

Innspill til vårens foreldremøte 
Forberede valg til neste års 
FAU 

Februar Oppfølging - 
Elevundersøkelsen 

Aktivitetskveld Informasjon fra FAU v/ 
aktivitetsgruppa 
 

Oppfølging - 
Elevundersøkelsen 

Mars Temamøter på alle trinn  
Valg til neste års FAU 
 

  Temamøter på alle trinn  
Valg til neste års FAU 

April Forberede årsmøte Trafikk-uke Informasjon fra FAU v/ 
trafikkgruppa 
 

Forberede årsmøte 

Mai Gjennomføre årsmøte 17.mai-arrangement Informasjon fra FAU v/ 
17. mai-komiteen 
 

Gjennomføre årsmøte 

Juni   Forberede høstens 
fokus-uke  
 

 

 

Oppturen skole / Våren 2026 (eksempel) 

 


