Czy twoje dziecko
wkroétce zaczyna
nauke szkolnqg?

Wskazowki i porady dla rodzicow z dzie¢mi
W przejsciu z przedszkola do szkoty.




Wprowadzenie

Pojscie do szkoty po raz pierwszy, to duze wydarzenie w
zyciu cztowieka. Zastanawiasz sie, jak twoje dziecko odczuje
rozpoczecie nauki szkolnej? Wiele dzieci i wielu rodzicow ma
mieszane uczucia zwigzane z rozpoczeciem nauki szkolnej,
jednoczesnie obawiajg sie i cieszg. Wszystkie dzieci potr-
zebujg poczucia bezpieczenstwa, kiedy dziejg sie zmiany w
ich w zyciu i dobrze, zeby taka zmiana byta zaplanowana i
omowiona. Kiedy dziecko jest przygotowane na to, co sie
wydarzy, lepiej radzi sobie w nowej rzeczywistosci.

Porady dla rodzicow na temat
rozpoczecia nauki w szkole:

Twoje dziecko bedzie spedzad wiele godzin, dni i lat w szkole,
wiec istotne jest, zeby srodowisko w klasie byto odpowiednie
dla wszystkich dzieci. Kiedy dziecko ma przyjaciét i podoba mu
sie w szkole, warunki do przyswajania wiedzy sg lepsze. Ty, jako
rodzic, odgrywasz wazng role w tym, zeby twoje dziecko i inne
dzieci dobrze czuty sie w szkole i zdobywaty przyjaciot.



« Rozmawiaj z innymi rodzicami w
przedszkolu na temat procesu prze
jScia z przedszkola do szkoty np. czy
dzieci rozpoczng nauke w tej samej
szkole i czy mozecie razem sie do
tego przygotowad?

* Pomoz dziecku usamodzielni¢ sie w
jak najwiekszym stopniu. jesli chodzi
0 ubieranie sie i korzystanie z toalety.

« Cwicz z dzieckiem chodzenie do
szkoty tak, aby odbywato sie to
bezpiecznie.

¢ Porozmawiaj ze szkota lub rodzi
cami w klasie dziecka, czy mozecie
sie tak umowié, aby dzieci chodzity
do szkoty razem i razem wracaty.

Skontaktuj sie i zapoznaj z pozos
tatymi rodzicami w klasie dziecka bo
to doprowadzi do lepszej
wspotpracy i kontaktu miedzy (4
dzie¢mi a rodzicami.

e Zapros do domu rézne dzieci z
oddziatu przedszkolnego lub klasy i
obserwuj, jak dzieci sie razem bawia,
poniewaz moze to zapobiec
wykluczeniu i mobbingowi poszcze
godlnych dzieci.

* Wypowiadaj sie pozytywnie o dzieci
ach z oddziatu przedszkolnego/klasy
oraz o ich rodzicach, to spowoduje
wieksza akceptacje i uznanie u
twojego dziecka.

* Dopilnuj, zeby twoje dziecko miato
wystarczajacg ilos¢ snu oraz ruchu,
wtedy lepiej zniesie pobyt w szkole.

» Zastandw sie jak ty, jako rodzic,
mozesz przygotowacd przyjecie
urodzinowe lub inne spotkania
towarzyskie tak, aby wszystkie dzieci
z oddziatu przedszkolnego lub klasy
byty w to wtaczone. Moze moglibys
cie na takie spotkania wynajac¢ lokal
w przedszkolu lub szkole?




¢ O szkole wypowiadaj sie pozytywnie,
poniewaz wptywa to na nastawienie
dziecka do szkoty.

» Jedli zaangazujesz sie w
szkolng codziennosc¢ dziecka
bedzie sobie ono lepiej radzi¢
w szkole.

e Zorganizuj wspolne zajecia dla catej
klasy. To moze pomoc w tworzeniu
przyjaznego srodowiska w klasie.

* Przygotuj sie na to, ze bedziecie
mieli mniejszy kontakt z pracown
ikami szkoty niz mieliscie z
pracownikami przedszkola.

Przedszkole, a poczqgtek

roku szkolnego

Przedszkole, we wspotpracy i w porozumieniu z rodzicami, bedzie utatwiac¢
dziecku przejscie z przedszkola do szkoty i swietlicy (SFO) oraz budowac
poczucie bezpieczenstwa wokodt tego procesu. Sprawdz, czy przedszkole:

Opracowato procedury przejscia z
przedszkola do szkoty i Swietlicy.

* Ma osobny program pedagogiczny
dla tych dzieci, ktére rozpoczna
nauke szkolna.

Organizuje uroczyste zakonczenie

dla dzieci, ktére koncza uczeszczanie

do przedszkola i rozpoczynajg nauke
szkolna.

e Zaprasza was, rodzicéw, do ucz
estnictwa w planowaniu i przeprow
adzeniu procesu przejscia np.
poprzez rozmowy indywidualne
badzZ spotkania rodzicielskie.

* Przekazuje szkole informacje na
temat dziecka, po uprzednim
porozumieniu z rodzicem.

» Udziela szkole informacji niejawnych
na temat waszego dziecka badz
was, rodzicow. § 13 ustawy
administra cyjnej (obowigzek
zachowania tajemnicy) mowi o
tym, ze pracown icy przedszkola i
szkoty nie majg prawa udzielac¢
osobom trzecim dostepu do
informacji lub wiedzy, ktoére
posiadajg na temat czyichs spraw
prywatnych. Moze to sie ewentualnie
odby¢ w porozumieniu z wami,
rodzicami.



Szkola i rozpoczecie

roku szkolnego

Sprawdz:

e Czy pracownicy szkoty i Swietlicy
przyjda w odwiedziny do
przedszkola przed rozpoczeciem
roku szkolnego.

Czy szkota zaprasza rodzicow do
wspotpracy przy rozpoczeciu roku
szkolnego dla waszych dzieci.

W jaki sposob szkota pracuje nad
zadowoleniem wszystkich dzieci.

Czy szkota bierze pod uwage

przyjaznie dzieci w procesie przejscia

i podczas tworzenia klas.

jak wyglada przejscie do szkoty i
Swietlicy, jesli twoje dziecko nie
chodzi do przedszkola.

W jaki sposdb szkota dba o
bezpieczenstwo na przerwach i
wiaczanie wszystkich do zabawy.

Jak wygladajg procedury ubierania
sie i korzystania z toalety w szkole i
na Swietlicy.

Rady rodzicow zycza
powodzenia w tym waznym
procesie przejscia z
przedszkola do szkoty i
Swietlicy!

» Jak przebiega wspotpraca miedzy
przedszkolem szkotg, jesli dopiero co
wprowadziliscie sie do danej gminy.

Czy mozecie skorzystac z ttumacza
na spotkaniach dotyczacych przejs
cia z przedszkola do szkoty tak, aby
szkota uzyskata wtasciwe informacje
na temat waszego dziecka.

W jaki sposdb szkota i Swietlica
wspodtpracujg w opiece i wymianie
informacji na temat waszego dziecka.

Jakie oczekiwania ma szkota wobec
rodzicow.

Czy szkota organizuje pomoc w
lekcjach.

Czy szkota organizuje dodatkowa
pomoc dzieciom, ktdre tego potrzebuija.

Czy szkota oferuje nauczanie
dostosowane do potrzeb i warunkdéw
twojego dziecka.
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